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¿Qué es la sífilis? 

La sífilis es una Infección de Transmisión Sexual (ITS) causada por una bacteria (germen).  

 

 

¿Cómo se contrae la sífilis? 

La sífilis se pasa de una persona a otra a través del contacto directo de la piel con una úlcera sifilítica.  Las úlceras sifilíticas 

pueden estar presentes en la vagina, el pene, el ano, la boca, los labios o el recto. La infección ocurre durante las relaciones 

sexuales vaginales, anales u orales. La sífilis se puede transmitir aún cuando no se vea ni se sienta la úlcera sifilítica, por lo que 

la sífilis se puede transmitir aún y cuando la persona no sepa que está infectada. La madre embarazada puede además transmitir 

la sífilis al bebé al momento de nacer. 

 

  Puede aumentar su riesgo de infección al: 

 

 Tener relaciones sexuales sin usar un condón de látex o de poliuretano 

 Tener múltiples parejas sexuales  

 Tener una ITS distinta o VIH 

 Tener relaciones sexuales mientras está drogado o bajo la influencia del alcohol puede aumentar los riesgos 

ya que esto hace menos probable que los condones se utilicen correctamente. 

 

¿Quién puede contraer sífilis? 

Cualquier persona sexualmente activa puede contraer sífilis. El tener relaciones sexuales sin protección (sexo sin condón) 

incrementa las probabilidades de contraer sífilis. Aunque hombres y mujeres corren el riesgo de infección, más de la mitad de 

los casos reportados en los EE.UU. son de hombres que tienen sexo con hombres. 

 

 

¿Cuáles son los síntomas de la sífilis? 

Muchas personas no presentan síntomas. Los síntomas pueden comenzar de 10 a 90 días después de la infección pero el 

promedio es de 21 días. Hay personas que no desarrollan síntomas durante años.  

 

Para aquellos que presentan síntomas, los más comunes son: 

 úlceras (chancros) o bultos en la boca, el ano, la vagina, el pene, o los testículos (huevos) 

 erupción en todo el cuerpo, incluyendo las manos y los pies 

 caída del cabello 

 fiebre 

 inflamación de las glándulas 

 

De no ser tratada, la infección puede durar años  

 

 

¿Cuánto tiempo puede una persona infectada propagar la sífilis? 

Una persona con una úlcera o bulto puede propagar la sífilis desde el momento en que se infecta hasta que recibe tratamiento.  

Debido a que las úlceras puede que no sean visibles, las personas pueden propagar la infección a los demás sin saberlo. Una 

vez se recibe tratamiento, se puede propagar el germen hasta que las úlceras se curen totalmente.  Mientras más tiempo pasa la 

persona sin recibir tratamiento, mayor será el riesgo de serios problemas a largo plazo. 
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¿Cómo puedo saber si tengo sífilis? 
La única manera de saber con certeza si tiene sífilis es haciéndose una prueba. Los proveedores de salud por lo general hacen 

la prueba de sífilis con una muestra de sangre. Debido a que la sífilis que no sea tratada puede causarle problemas al feto, todas 

las mujeres embarazadas deben hacerse la prueba de sífilis. Las personas cuya actividad sexual los pone a riesgo de contraer 

sífilis deben hacerse pruebas regularmente para recibir tratamiento rápidamente si se infectan.  

 

 

¿Dónde puedo hacerme la prueba? 
La mayoría de los proveedores de salud ofrecen pruebas para la sífilis y otras ITS. Para encontrar un centro de salud en un 

vecindario cerca de usted, llame a la Línea de Salud del Alcalde al 617-534-5050 o a la línea gratis: 1-800-847-0710  o  

visite en internet el http://www.hivtest.org/STDTesting.aspx  e ingrese su código postal.  

 

 

¿La sífilis puede ser tratada? 
Sí, por lo general la sífilis se trata con inyecciones de antibióticos. 

 

 

¿Mi pareja debe tratarse?  
Sí. Se puede volver a contraer sífilis después de haber sido tratado así es que es importante que todas las parejas sexuales 

recientes o acostumbradas se traten al mismo tiempo que usted para que así no se vuelva a contagiar. 

 

 

¿Qué ocurre si no se trata la sífilis? 
De no tratarse la sífilis puede causar graves problemas de salud. Una infección a largo plazo para la cual no se reciba 

tratamiento puede dañar los órganos internos. Además, las personas con sífilis tienen 5 veces más probabilidades de adquirir 

VIH si son expuestas al virus.   

 

 

¿La sífilis puede afectar a una mujer embarazada y al feto? 
Sí. La sífilis puede causarle problemas graves a una mujer embarazada y al feto. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ¿Cómo puede protegerse para no contraer sífilis? 

 
La única manera 100% efectiva de prevenir la sífilis es no tener relaciones sexuales. 

 

Si tiene relaciones sexuales puede limitar los riesgos tomando las siguientes precauciones: 

 

 Siempre use un condón o una barrera (barrera dental) de látex o poliuretano cuando 

tenga sexo anal, vaginal y/o oral. 

 Los condones hechos de materiales “naturales” pueden proteger contra el 

embarazo pero NO de las ITS. 

 Reduzca el número de parejas si decide tener relaciones sexuales. 

 Hable con su pareja acerca de su estatus en cuanto a las ITS y de hacerse las pruebas. 

 Hable con su proveedor de salud acerca de la seguridad sexual y de hacerse las 

pruebas. 

 Entienda que tener relaciones sexuales bajo la influencia de las drogas y/o el alcohol 

puede aumentar las probabilidades de tener sexo sin protección. 

 Si siente cualquier síntoma, comuníquese con su proveedor de salud. 

Para más información contactar  

Comisión de Salud Pública de Boston 

Negociado Enfermedades Infecciosas 

617-534-5611 o www.bphc.org  

BPHC HOJAS DE DATOS DE ITS: SÍFILIS  


