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O que é sífilis? 
Sífilis é uma Infecção Sexualmente Transmissível (IST) causada por uma bactéria (germe).  

 

Como uma pessoa pode pegar sífilis? 

A sífilis é transmitida de pessoa a pessoa através do contato de pele a pele com uma ferida da sífilis.  As lesões 
podem estar presentes na vagina, pênis, ânus, boca, lábios e reto. Uma infeção ocorre durante o sexo vaginal, anal 

ou oral. A sífilis pode ser transmitida mesmo que as lesões não possam ser vistas ou sentidas, e por esse motivo as 

pessoas podem transmitir a sífilis sem sabem que estão infectadas. A sífilis também pode ser transmitida pela mãe 
ao feto durante o parto.  

 

  Você pode aumentar o risco de pegar a infecção se: 
Não usar uma camisinha de látex ou de poliuretano durante o sexo  

Tiver vários parceiros sexuais  

Tiver uma outra IST ou HIV 

Tiver relação sexual enquanto estiver sob o efeito de drogas ou de álcool. Isso aumenta o risco 
pois é menos provável que a camisinha seja usada corretamente 

 

Quem pode pegar sífilis? 
Qualquer pessoa sexualmente ativa pode pegar sífilis. Ter relação sexual sem proteção (sexo sem camisinha) 

aumenta a chance de pegar sífilis. Enquanto homens e mulheres têm risco de pegar a infecção, mais da metade dos 

casos reportados nos EUA são de homens que fazem sexo com homens (HSH).  

 

 

Quais são os sintomas da sífilis? 

Muitas pessoas não têm sintomas.  Os sintomas podem começar 10 a 90 dias depois da infecção, mas a média é de 
21 dias. Algumas pessoas podem não ter nenhum sintoma durante anos.  

 

Quais são os sintomas da sífilis? 
Muitas pessoas não têm sintomas.  Os sintomas podem começar 10 a 90 dias depois da infecção, mas a média é de 

21 dias. Algumas pessoas podem não ter nenhum sintoma durante anos.  

 

Para quem sente os sintomas, os mais comuns são: 
Lesões ou caroços na boca, ânus, vagina, pênis ou testículos (saco) 

Uma erupção no corpo inteiro, incluindo as mãos e os pés 

Perda de cabelo 
Febre  

Gânglios inchados 

 
Se não for tratada, a infecção pode durar vários anos.  

 

Durante quanto tempo uma pessoa infectada pode transmitir a sífilis? 

Uma pessoa com uma lesão ou caroço pode transmitir a sífilis a partir do momento em que foi infectada até ser 
tratada. Como as lesões podem não ser visíveis, as pessoas podem transmitir a infecção a outras sem saber. Tendo 

feito tratamento, você pode transmitir o germe até que as feridas estejam totalmente cicatrizadas.  Quanto mais 

tempo a pessoa infectada ficar sem tratamento, maior será o risco de complicações.   
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Como posso saber se estou com sífilis? 
A única forma de ter certeza se está com sífilis é fazer o teste. O profissional de saúde geralmente faz o teste de 

sífilis com uma amostra do sangue colhido. Como a sífilis não tratada pode causar problemas para o feto, toda 

mulher grávida deve fazer o teste de sífilis. As pessoas cujas atividades sexuais representem um risco de contração 

da sífilis devem ser testadas regularmente para que recebam tratamento imediato se estiverem infectadas.  

 

Onde posso fazer o teste? 

A maioria dos profissionais de saúde pode fazer os testes de sífilis e outras ISTs. Para localizar um centro de saúde 
perto de você, ligue para a linha de saúde da prefeitura (Mayor's Health Line) pelo 617-534-5050 e ligação 

gratuita: 1-800-847-0710  ou  

visite http://www.hivtest.org/STDTesting.aspx e digite seu código postal (ZIP).  

 

A sífilis pode ser tratada? 

Sim, a sífilis geralmente é tratada com injeções de antibióticos.   

 

Meu parceiro deve fazer o tratamento?  

Sim. Você pode contrair a sífilis novamente mesmo tendo sido tratado. Por isso é importante que todos os parceiros 

de sexo recentes ou frequentes sejam tratados ao mesmo tempo, para que você não seja infectado novamente. 

 

O que acontece se a sífilis não for tratada? 

Se ficar sem tratamento, a sífilis pode causar problemas de saúde muito graves. A infecção de longo prazo, sem 
tratamento, pode causar danos aos órgãos internos. Além disso, as pessoas com sífilis têm até 5 vezes mais 

probabilidade de contrair o HIV, se expostas.   

 

A sífilis pode afetar a mulher grávida e o feto? 
Sim. A sífilis pode causar problemas sérios na mulher grávida e no feto.   

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

  Como você pode se proteger para não pegar a sífilis? 

 
A única forma 100% eficiente da prevenção da sífilis é não ter relações sexuais.  
 

Se tiver relações sexuais, pode limitar seu risco tomando as seguintes precauções: 

 

Use sempre uma camisinha ou barreira oral de látex ou de poliuretano quando 
fizer sexo anal, vaginal e/ou oral 

As camisinhas feitas de materiais “naturais” podem proteger contra 

gravidez, mas NÃO de ISTs 
Reduza o número de parceiros se optar por ter relações sexuais 

Converse com seu parceiro sobre a situação de IST e sobre fazer o teste 

Converse com o profissional de saúde sobre sexo seguro e sobre fazer o teste 
Entenda que ter relação sexual quando estiver sob a influência de drogas e/ou 

álcool pode tornar mais provável o sexo sem proteção 

Entre em contato com o seu médico se tiver qualquer um dos sintomas  

Para mais informações contate 

Boston Public Health Commission  

Infectious Disease Bureau 

617-534-5611 ou www.bphc.org  
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