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Guillain-Barré  
 

  

¿Qué es el síndrome de Guillan-Barré? 

El síndrome de Guillan-Barré es una enfermedad rara en la cual el sistema inmunologico del  

cuerpo ataca los nervios.      

 

¿Quién contrae el síndrome de Guillan-Barré? 

Aunque muy raro, la enfermedad puede afectar a cualquiera persona. 

 

¿Cuáles son los síntomas del síndrome de Guillan-Barré? 

Los primeros síntomas suceden de repente y incluyen debilidad o hormigueo en las piernas que 

puede propagarse hasta los brazos y la parte superior del cuerpo.  En las semanas siguientes los 

síntomas pueden continuar así o se pueden volver más severos resultando en parálisis de ciertos 

músculos.  Síntomas raros incluyen dificultad en mover partes del cuerpo, visión borrosa, 

dificultad al respirar y palpitaciones o fuertes látidos del corazón.  Estos síntomas son raros pero 

exigen atención médica de inmediato.          

 

¿Qué provoca el síndrome de Guillan-Barré? 

No se sabe que causa el síndrome de Guillan-Barré. 

 

¿Cómo se propaga el síndrome de Guillan-Barré? 

El síndrome de Guillan-Barré no se propaga de una persona a otra. 

 

¿Cuál es el tratamiento para el síndrome de Guillan-Barré? 

El síndrome de Guillan-Barré no tiene cura conocida.  Generalmente, el tratamiento se procura 

en cuidados paliativos (de apoyo) y de reducir la gravedad de la enfermedad. 

 

¿Cómo puedo evitar el síndrome de Guillan-Barré? 

No hay una manera conocida de evitar el síndrome de Guillan-Barré. 
 

 

 

 

 

Para más información, por favor contacte a 

La Comisión de Salud Pública de Boston 

Control de las Enfermedades Contagiosas 

(617) 534-5611 o www.bphc.org 
 


